Planning 2023/2024

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

9 h 30

10 h

10 h 30

11h

11 h 30

12 h

12 h 30

13 h

13 h 30

14 h

14 h 30

15 h

15h 30

16 h

16 h 30

17 h

17 h 30

18 h

18 h 30

19 h

19 h 30

20 h

20 h 30

21 h

21 h 30

CECAP

KERYADO

CECAP

KERYADO

CECAP

CECAP

CECAP

CECAP

KERYADO

HIP HOP 1
Gregory
17 h 30 - 18 h 30

HIP HOP 2
Gregory
18 h 30 - 19 h 30

HIP HOP ADULTES
Gregory
19h 30 - 20 h 30

INITIATION
Sonia
10 h - 10 h 45

EVEIL
Sonia
10 h45-11h 30

CONTEMPORAIN
TRAINING ADULTES

Astrid

12h15-13 h 30

12h 15-13 h 15

PILATES
Nathan

CECAP danse : 5 rue Pierre Maél - 56100 LORIENT

Tél. : 02 97 21 28 63

Mail : cecap.asso.danse@gmail.com




